Log Ungmennafelags Selfoss

1. kafli
Um Umf. Selfoss

1. grein
Félagid heitir Ungmennafélag Selfoss, skammstafad Umf. Selfoss og hefur adsetur sitt 4 Selfossi i
Sveitarfélaginu Arborg 4 Sudurlandi.

2. grein
Merki félagsins er skjaldarmerki med breidum atjodrum i vinraudum og hvitum lit. Innan i koma ordin
UMF Selfoss, 1936.

3. grein

Keppnisbuningur og afingabtiningur félagsins skal vera i vinraudum og hvitum adallitum med hvitri
aletrun og merki félagsins { vinstri barmi.

Félagsgalli skal vera med vinraudum adallit og merki félagsins i vinstri barmi.

Hverri deild innan félagsins er heimilt ad atfaera ofangreinda adalliti & keppnisbtiningum ad eigin vild, en
b6 fa stadfestingu adalstjornar. Deildum er heimilt ad Gtfaera eefingafatnad ad eigin vild, en p6 fa sampykki
adalstjornar. Heimilt er hverri deild ad setja 4 adra btninga en keppnisbininga, tAknmerki viokomandi
deildar og stofnar.

2. kafli
Markmiod Umf. Selfoss

4. grein

Markmiod félagsins eru:

a. A0 auka dhuga 4 iproéttaiokun og likamsraekt.

b. Ad standa fyrir 6flugu og faglegu iprotta- og félagsstarfi, sérstaklega medal barna og unglinga.
c. Efla keppnis- og afreksiprottir.

d. Ad vinna gegn toébaksreykingum, neyslu afengis og annarra skadnautna.

e. Ad vinna ad markmidum og stefnuskré fprotta- og Olympiusambands Islands, Einnig eg
Ungmennafélags {slands med kjérordunum ,ISLANDI ALLT.

5. grein )
Umf. Selfoss er adili ad Héradssambandinu Skarphédni (HSK), sem er adili ad Iprotta- og
Olympiusambandi Islands (ISI) og Ungmennafélagi Islands (UMFI).

3. kafli
Félagar

6. grein

Félagio er myndad af einstaklingum sem mynda deildir um idkun vidurkenndrar ipréttagreinar eda
annarrar starfsemi sem samrymist markmidum ungmenna- og ipréttafélagshreyfingarinnar og hafa
sameiginlega adalstjorn, sem er &dsti adili félagsins milli adalfunda.

7. grein
Félagi getur hver sa ordid sem askir pess og greidir argjald. Heimilt er ad skra sig i fleiri en eina deild.
Haegt er a0 gerast félagi i Umf. Selfoss 4n pess ad ganga i deild innan félagsins og skulu peir einstaklingar



heyra undir adalstjorn. Félagar skuldbinda sig til ad fara ad logum félagsins, hlita keppnisreglum og vera
félaginu til soma hvarvetna sem peir koma fram 4 vegum eda fyrir hond félagsins. Adalstjorn er heimilt ad
vikja félaga ar félaginu hafi hann brotid gegn 16gum félagsins eda aliti hiin framkomu hans eda gjordir ad
odru leyti vitaverdar.

8. grein
Heimilt er ad afla styrktarfélaga sem hafa 61l sému réttindi og adrir félagar. Akveda skal félagsgjald
styrktarfélaga til deilda 4 adalfundi viokomandi deildar en til adalstjornar a adalfundi Umf. Selfoss.

9. grein
Argjald félaga skal vera pad sama hja 6llum deildum og dkvedid 4 adalfundi Umf. Selfoss.

4. kafli
Deildir

10. grein

Deildir skulu standa fyrir i0kun og eftir atvikum aefingum og keppni i vidurkenndum iproéttagreinum skv.
skilgreiningu IS eda annarri starfsemi sem samrymist markmidum iprétta og ungmennafélaganna.
Framkvaemdastjorn skal halda sérstaka skra yfir peer deildir sem starfandi eru innan félagsins hverju
sinni. Skrain skal stadfest 4 adalfundi.

Komi fram skrifleg umsokn um stofnun nyrrar deildar innan félagsins, skal erindid sent til afgreidslu
adalstjornar sem raedur nidurstodu umsoknar.

11. grein

Hver deild innan félagsins hefur sér stjorn og fjarhag. Stjorn hverrar deildar félagsins skal skipud ad
minnsta kosti prem ménaum einstaklingum; formanni, gjaldkera og ritara sem kjornir eru sérstaklega a
adalfundi viokomandi deildar og medstjérnendum, en fjoldi beirra fer skv. &kvoroun adalfundar hverrar
deildar. Allir félagar hafa rétt til ad bjoda sig fram til setu i stjorn deilda. Skriflegu frambodi til starfa
formanns, gjaldkera og ritara skal skila til framkveemdastjéra skrifstofu félagsins & netfangio,
umfs@umfs.is, ad lagmarki viku fyrir bodadan adalfund. Ritari skal vera varaformadur og sinna stérfum
formanns i fjarveru hans. Helmllt er ad vikja fra bessarl reglu med sambykkl aéalstjornar taklst ekkl ad
manna laus stjornarseeti. Ef me g S
fy‘PS{-a—Stjﬂ-l‘—Hﬂ-PfHﬂd-l—K]OI'tlmabll delldarstJorna era m1111 aéalfunda v16komand1 dellda Skylt er aé halda
stjornarfundi reglulega. Halda skal sérstaka gjordabok um stjornarfundi og senda afrit fundargerda til
frambkeveemdastiérnar- skrifstofu félagsins, strax ad loknum fundi-

Heimilt er ad stofna unglingarad innan deilda sem skal sérstaklega sja um og vinna a0 eflingu starfsins hja
bornum og unglingum. Unglingarad starfar 4 vegum stjérnar deildarinnar og skal kosid i bad 4 adalfundi
deildar eda skipun pess stadfest 4 adalfundi. Deildirnar skulu setja sér nanari reglur um skipun,
starfsheetti og starfsemi unglingarads. Halda skal fjarhag unglingarads adskildum fra 6drum fjarhag
deildarinnar en aeetlanir og dkvardanir um fjaraflanir og radstofun fjarmuna skulu hljéta sampykki
deildarstjornar, og lata ad 6llu leyti sému skilméalum og gilda um fjarmal deilda, sbr. m.a. akveedi 13.
greinar laga pessara.

12. grein

Stjornir deilda skulu framfylgja sampykktum adalfunda deilda og rada daglegum rekstri peirra, par a
medal rada pjalfara og dkveda laun peirra. Hver deild skal halda ndakvaemt félaga- og idkendatal
samkvaemt logum og reglum UMFI og ISI. Hver deild skal skila adalstjorn félagatali sinu fyrir 30.
jantiar ar hvert.

Rekstur deilda skal vera hallalaus G hverju ari. Adalstjérn skal setja verklagsreglur um fjarreidur og
békhald félagsins og deilda pess og skal framkvaemdastjérn hafa eftirlit med pvi ad peim sé fylgt.
Adalfundur deildar skal sampykkja fjarhagsaaetlun sem parf ad fa stadfestingu adalfundar félagsins til
ad ddlast gildi. Deildum er 6heimilt ad stofna til fjarskuldbindinga umfram fjarhagsaaetlun nema med
sampykki framkvaemdastjérnar.




Hver deild aflar fjar til sinnar starfsemi og hefur tekjur af:

a. Argjoldum deildar.

b. ZAfingagjoldum.

c. Styrktarfélagsgjoldum.

d. Agoda af iprottamétum vidkomandi deildar.

e. Lottotekjum skv. skiptareglum og 6dru fjArmagni til skipta.

f. Odrum tekjuoflunarleioum sem ekki rekast 4 vid starf annarra deilda.

Deildarstjorn skal halda skyrslu um starf deildarinnar sem 16gd skal fyrir adalfund deildarinnar og afthent
adalstjorn til birtingar 1 arsskyrslu félagsins.

13. grein

Adalfundir deilda félagsins skulu vera haldnir eigi sidar en 31. mars fyrir 1idi0 starfsar.
Knattspyrnudeild skal b6 heimilt ad halda adalfund a starfsarinu, eftir lok keppnistimabils ad hausti, en
b6 eigi sidar en 30. névember og skal p4 leggja fram tiu manada milliuppgjor. Knattspyrnudeild er samt
sem aour skylt ad leggja fram endurskodadan arsreikning a.m.k. tveimur vikum fyrir adalfund félagsins.

Atkvaedisrétt a adalfundi deildar hafa allir félagar deildarinnar, enda hafi peir greitt 6ll l6gbodin gjold.
Kjorgengir eru p6 adeins félagar deildarinnar sem nad hafa 15 ara aldri, nema til formanns og gjaldkera
verda peir ad vera 18 ara. Til adalfundar deilda skal boda med viku fyrirvara med auglysingu i
stadarmidli og/eda G heimasidu félagsins er hann loglegur sé loglega til hans bodad. Stjorn skal leggja
Sfyrir adalfund fjolfaldada arsskyrslu, arsreikninga og fiarhagsaaetlun.

Dagskra adalfunda deilda skal vera sem hér segir:

Formadur deildarinnar setur fundinn.
Kosinn fundarst;jori.
Kosinn fundarritari.

Formadur leggur fram arsskyrslu deildarinnar
. Gjaldkeri leggur fram og atskyrir endurskodada reikninga, sem sidan eru bornir undir
atkvaeoi.
7. Gjaldkeri leggur fram fjarhagsaaetlun til afgreidslu.
8. Stjornarkjor:
a. Kosinn formadur.
b. Kosinn gjaldkeri.
c. Kosinn ritari sem jafnframt sinnir storfum sem varaformadur.
d. Kosnir medstjéornendur, eftir 4&kvordun fundarins.
9. Onnur mal.
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A adalfundi deilda reedur meirihluti atkvaeda trslitum allra mala. Kosning deildarstjorna skal vera skrifleg,
ef purfa pykir. Ef atkvaedi eru jofn skal kosid bundinni kosningu og faist enn ekki trslit skal hlutkesti
raoda.

14. grein
Vanreki einhver deild ad halda adalfund 4 tilsettum tima, skal framkveemdastjorn félagsins boda til
fundarins og sja um framkvamd hans.

5. kafli
Adalfundur Umf. Selfoss



15.grein

Adalfundur Umf. Selfoss fer med @&dsta vald i malefnum félagsins. Adalfund skal halda eigi sidar en 30.
april ar hvert. Til adalfundar skal boda med bréfi til stjorna allra deilda félagsins og auglysingu i
stadarmidli og/eda 4 heimasiou félagsins meo tveggja vikna fyrirvara og er hann loglegur ef 16glega er til
hans bodad. Allir félagar 16 ara og eldri hafa kjorgengi til adalfundar og 18 ara og eldri til stjérnarstarfa i
adalstjorn. Skriflegu frambodi til starfa i framkvamdastjorn, b.e. formanns, gjaldkera, ritara og
meodstjornenda skal skila til-framkveemdastjéra skrifstofu félagsins, & netfangio umfs@umfs.is, ad
lagmarki viku fyrir bodadan adalfund. Ritari skal vera varaformadur og sinna storfum formanns i fjarveru
hans. Allir félagar hafa malfrelsi og tillogurétt 4 fundum félagsins og deilda pess. Adalstjorn skal leggja
fyrir adalfund fjolfaldada arsskyrslu félagsins, arsreikninga og fjarhagsaatlun naesta ars.

Adalstjorn skal skipa priggja manna uppstillinganefnd, ef purfa pykir -med heefilegum fyrirvara fyrir
adalfund. Skal hin skipud premur almennum félagsmonnum. Till6gu sinni skal uppstillinganefnd skila til
framkveemdastjéra skrifstofu félagsins, & netfangid umfs@umfs.is, eigi sidar en viku fyrir adalfund.

Skal tillaga uppstillingarnefndar 4samt framkomnum frambodum liggja frammi 4 skrifstofu félagsins til
fundardags.

Atkvaedisrétt 4 adalfundi hafa eftirtaldir félagar:

1. Framkveemdastjorn félagsins.

2. Formenn allra deilda félagsins.

3. Gjaldkerar allra deilda félagsins.

4. Auk bess samtals 30 fulltraar deilda, sem kosnir eru 4 adalfundi peirra eda stjorn tilnefnir skv.
akvordun adalfundar deildarinnar, i réttu hlutfalli vid idkendur hverrar deildar 4 aldrinum 6-17 ara. Vio
akvordun hverjir séu i0kendur skal midad vid ad idkun sé regluleg, a.m k. einu sinni { viku yfir timabil sem
sé ad lagmarki prir manudir 4 almanaksarinu, skv. skraningu i félagakerfi.

Hver félagi getur adeins farid med eitt atkvaedi. Hafi deild ekki haldid adalfund eda sent fullgilt félagatal til
adalstjornar a tilsettum tima, eda arsreikningar deildar eru ekki sampykktir & adalfundi hennar missa allir
fulltrdar deildarinnar atkvadisrétt 4 adalfundi Umf. Selfoss.

Dagskra adalfundar Umf. Selfoss skal vera sem hér segir:

Formadur setur fundinn.

Kosinn fundarstjori og einn til vara.
Kosinn fundarritari og einn til vara.
Kosin priggja manna kjorbréfanefnd.

Formadur flytur arsskyrslu félagsins.

Gjaldkeri leggur fram reikninga félagsins.tilsampylkdetar:

Lagt fram &lit kjorbréfanefndar.

Umradur um skyrslu formanns og gjaldkera og reikningar félagsins bornir upp til

sampykktar.

10. Gjaldkeri leggur fram fjarhagsasetlun adalstjornar til sampykktar og deilda til
stadfestingar.

11. Avorp gesta.

12. Tillogur lagdar fyrir fundinn.

13. Akvedin 4rgjold félagsins og deilda

14. Verdlaunaathending.

15. Kaffihlé.

16. Umredur og afgreidsla tillagna.

17. Lagabreytingar.

18. Akvedin argjold félagsins og deilda

19. Stjérnarkjor:

a. Kosinn formadur.
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b. Kosinn gjaldkeri.
¢. Kosinn ritari sem jafnframt sinnir storfum sem varaformadur.
d. Kosnir tveir medstjérnendur.

20. Kosnir tveir skodunarmenn og tveir til vara.

21. Kosning i j6la- og prettdndanefnd.

22. Onnur mal.

Heimilt er fundarstjora ad faera til dagskrarlidi med sampykki fundarins.

16. grein

A adalfundi félagsins reedur einfaldur meirihluti arslitum mala. Kosningar skulu vera skriflegar ef purfa
bykir. Séu atkvaedi jofn skal kjoésa bundinni kosningu um pa menn ad nyju. Verdi atkvaedi pa enn jofn skal
hlutkesti rada.

17. grein
Reikningsar félagsins og deilda pess er almanaksario.

6. kafli
Adalstjorn og framkvaemdastjorn-

18. grein

Framkvaemdastjorn félagsins skipa fimm menneinstaklingar, formadur, gjaldkeri, ritari og tveir
medstjornendur sem kjosa skal 4 adalfundi félagsins ar hvert og mega peir-bpau ekki einnig vera formenn
deilda félagsins eda starfsfolkmenn deilda. Framkvaemdastjorn fer med hlutverk adalstjornar milli
adalstjornarfunda. Stjornarfélkmenn annadadrir en formadur skulu kosnir til tveggja ara, pannig ad tveir
stjornarmenn eru kosnir a hverju ari.

19. grein

Framkvaemdastjorn og formenn allra starfandi deilda, eda annar stjéornarmadur i forféllum formanns,
skipa adalstjorn Umf. Selfoss. Adalstjorn Umf. Selfoss fer med adsta vald 1 malefnum félagsins milli
adalfunda og skal ad jafnadi funda arsfjoroungslega. Meirihluti atkvaeda reedur arslitum mala i adalstjorn.
Til fyrsta fundar adalstjornar skal boda innan 15 daga fra adalfundi félagsins par sem leggja skal fram
starfsaaetlun fyrir allt kjortimabilid og timasetja fundi adalstjornar. Oski stjorn deildar félagsins eftir fundi
i adalstjorn skal boda til hans innan viku. Halda skal sérstaka gjordabok um adalstjornarfundi.

20. grein

Adalstjorn félagsins ber ad framfylgja sampykktum adalfundar, koma fram fyrir hond félagsins, efla
félagid 4 allan hatt og geeta hagsmuna pess 1 hvivetna. Han hefur umradarétt yfir 6llum eignum félagsins
og reedur starfsemi pess 1 adalatridum i samradi vid deildarstjornir. Alla sj6di félagsins skal dvaxta i banka
eda sparisjodi. Kaup og sala fasteigna félagsins er bundin adalfundarsampykkt. Adalstjorn tekur akvordun
um skiptingu fjairmagns sem félagid hefur aflad og stadid sameiginlega ad. Heimilt er adalstjérn og
framkvamdastjorn félagsins ad skipa nefndir sem hin telur porf a.

=. kafli
Heidursvidurkenningar

21. grein
Adalfundur getur kosio heidursfélaga Umf. Selfoss hvern pann sem unnid hefur afbragds starf i pagu



félagsins og er pad a&dsti heidur sem félagid veitir. Til kosningar heidursfélaga parf sampykki 2/3 hluta
greiddra atkveeda a adalfundi. Heioursfélaga skal athentur heidursfélagafani Umf. Selfoss med aletrudu
nafni. Heidursfélagar eru undanpegnir 6llum gjoldum til félagsins.

22. grein

Eftirtaldar vidurkenningar skulu veittar eftir Akvoroun adalstjérnar Umf. Selfoss:

1. Bjorns Blondal bikar skal veittur peim manni-edakenueinstaklingi innan félagsins eda utan, sem unnid
hefur félaginu vel.

2. UMFI bikarinn, “deild arsins“. Bikarinn er veittur fyrir mesta félagslega starfid. Adal- og
framkveemdastjorn er heimilt ad veita merki félagsins fyrir gott starf i pagu félagsins.

3. Gull- eda silfurmerki félagsins.

23. grein

Deildir félagsins velja iprottakarl og iprottakonu arsins hver i sinni grein, setja reglur par um og veita
verdlaun. Deildir skulu skila tilnefningum ipréttakarls og iprottakonu Umf. Selfoss til adalstjérnar eigi
sidar en 31-Desember30. november. Med tilnefningum fylgi greinargerd um iprottalegan drangur 4 arinu.
Adalstjorn félagsins skipar fimm manna-einstaklinga i valnefnd sem skal atnefna iprottakarl Umf. Selfoss
og iprottakonu Umf. Selfoss. Hljota pau til vardveislu farandgrip i eitt ar og ad auki stadfestingargrip til
eignar. Til greina koma eingongu peir-pau sem tilnefndir hafa verid af deildum félagsins auk peirra sem
hafa nad framuarskarandi arangri par sem ekki er starfandi deild.

Vid valid skal tekid mid af eftirfarandi:

a) Alpjodlegur arangur, landsarangur og arangur a héradsvisu.

b) Ipréttakarl og ipréttakona Umf. Selfoss purfa ad hafa nad 14 4ra aldri.
¢) Stodu viokomandi iprottagreinar.

8. kafli
Slit Umf. Selfoss

24. grein
Ef félagid verdur lagt nidur verda eigur pess athentar iprétta—og-menningarnefndfredslu- og fristundanefnd
Arborgar til vardveislu.

9. kafli
Lagabreytingar og gildistaka

25. grein

Logum pessum mé eingéngu breyta 4 16gmaetum adalfundi félagsins og parf til pess 2/3 hluta greiddra
atkvaeda. Tillogur til breytinga a 16gum félagsins skal senda adalstjorn eigi sidar en viku fyrir adalfund og
skulu peer vera undirritadar af flutningsfolkiménanum. Framkveemdastjorn skal senda stjornum deilda
tillogur til lagabreytinga til kynningar a.m.k. fjorum dégum fyrir adalfund. Heimilt er b6 ad taka fyrir &
adalfundi tillégur til breytinga 4 16gum félagsins, sem sidar koma fram, ef pad er sampykkt med 2/3
hlutum greiddra atkveeda.

26. grein
Lo6g pessi 6dlast pegar gildi og eru jafnframt eldri 10g félagsins tr gildi fallin.



Lég pessi voru sampykkt @ adalfundi Umf. Selfoss hinn 28. april 2011.
Uppfeerd a adalfundi hinn 10. april 2014, hinn 6. april 2017, hinn 22. mars 2018, hinn 4. april 2019,-0¢
hinn 28. april 2022 og hinn 18. april 2024.




