Umf. Selfoss Umgengnisreglur

Ldg, reglur og stefnur félagsins

Umgengnisreglur Umf. Selfoss

Umf. Selfoss leggur aherslu a géda umgengni, virdingu og abyrgd i 6llum
mannvirkjum, sélum, vollum og félagsrymum sem félagid, deildir pess, idkendur,
bjalfarar og gestir nyta. Reglurnar eru settar til ad tryggja 6ruggt, snyrtilegt og
jakvaett umhverfi fyrir alla.

G6d umgengni er sameiginleg abyrgd okkar allra

Allir sem koma fram fyrir hond Umf. Selfoss, hvort sem pad eru idkendur, pjalfarar, stjérnarfélk,
sjalfbodalidar, foreldrar eda gestir, eiga ad ganga vel um, syna 68rum virdingu og fara eftir fyrirmaelum
starfsfolks mannvirkja, valla og félagsheimilis.

Efnisyfirlit
1. Gildissvid 2. Almenn umgengni
3. ipréttahds og buningsklefar 4. fpréttavellir og Gtisvaedi
5. Abyrgd pjélfara og deilda 6. Vidburdir, mét og leigutimar
7. Félagsheimilid Tibra 8. Neysla og notkun efna
9. Myndataka og persénulegir munir 10. Skemmdir og vidurlég

1. Gildissvid

Reglur pessar gilda fyrir allt skipulagt starf a vegum Umf. Selfoss og deilda félagsins. baer na til
2finga, keppni, méta, vidburda, funda, félagsstarfs og annarrar notkunar a adstédu sem félagid eda
deildir pess fa til afnota.

Reglurnar eiga medal annars vid um ipréttahus, ipréttasali, buningsklefa, badklefa, ahaldageymslur,
ipréttavelli, Utisvaedi, félagsheimilid Tibra og adra sali eda rymi sem notud eru i tengslum vid starf
félagsins.

pegar starf Umf. Selfoss fer fram i mannvirkjum i eigu eda umsjén annarra adila, svo sem
Sveitarfélagsins Arborgar, skulu iSkendur, pjélfarar, deildir og gestir einnig fara eftir peim reglum
sem gilda i viskomandi mannvirki.
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2. Almenn umgengni

G686 umgengni er adalsmerki félagsins. Allir notendur skulu ganga prifalega um, syna hattvisi og
bera virdingu fyrir eignum mannvirkja, eigum annarra og pvi félki sem starfar i og vid adstéduna.

1 Ském skal radad snyrtilega i skéhillur eda & pa stadi sem aetladir eru undir skéfatnad.

Fatnadi, toskum og 68rum bunadi skal komid snyrtilega fyrir i buningsklefum eda a videigandi stodum.

Rusli skal alltaf hent i ruslafotur og skilja skal vid rymi i sama eda betra astandi en komi& var ad pvi.
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Allir skulu syna starfsfélki, iskendum, pjalfurum, foreldrum, gestum og 68rum notendum kurteisi og

virdingu.

5 Hareysti, atok, 6parfa hrindingar, hlaup & géngum og énnur hegdun sem getur skapad hattu eda
6paegindi er 6heimil.

6 Notendur skulu virda békada tima og yfirgefa rymi timanlega svo naesti hopur geti tekid vid adstédu.

7 Fara skal eftir 6llum fyrirmaelum starfsfélks mannvirkja, valla og félagsheimilis.

3. Ipréttahas, ipréttasalir og biningsklefar

fpréttahus, ipréttasalir og buningsklefar eru sameiginleg adstada margra hépa. bvi er mikilvaegt ad
allir gangi vel um og virdi 6ryggi, hreinlaeti og skipulag hussins.
1 18kendur mega ekki fara inn i iprottasal fyrr en kennari, pjalfari eda abyrgdaradili er maettur i salinn.

2 Nota skal videigandi skéfatnad i ipréttasal. [ innanhtssélum skal nota ské sem eru zetladir til
innanhudssnotkunar og skemma ekki golf.

3 Ganga skal snyrtilega fra 6llum ahéldum, boltum, mérkum, dynum og 68rum binadi & sama stad og
bunadurinn var tekinn.

4 Ahaldageymslur eru ekki leiksvaedi. Bérn og ungmenni skulu ekki fara inn i ahaldageymslur nema med
leyfi pjalfara eda starfsmanns.

5 Buningsklefar og badklefar skulu skilin eftir snyrtileg ad lokinni notkun.
6 Oheimilt er a8 skilja eftir rusl, fléskur, fatnad, tape eda annan banad i sal, klefum eda & géngum.

7 pjalfari eda dbyrgdaradili skal ekki yfirgefa sal fyrr en gengid hefur verid fra banadi og idkendur hafa
farid dr salnum.

4. ipréttavellir og Gtisvaedi

S6ému kréfur um géda umgengni gilda & ipréttavéllum og Utisveedum og i ipréttahusum. Deildir,
pjalfarar, idkendur og gestir skulu ganga vel um velli, ahorfendasvadi, buningsadstédu og 6nnur
svaedi sem notud eru i tengslum vid starf félagsins.

1 Ganga skal frd mérkum, keilum, vestum, boltum, &fingataekjum og 68rum blnadi eftir notkun.

2 Ekki skal skilja eftir rusl, floskur, tape, fatnad eda annan blnad & vollum, i klefum eda &
ahorfendasvaedum.

3 Virda skal merkingar, lokanir, grassvadi, gervigras, hlaupabrautir og annan bdnad mannvirkja.

4 Oheimilt er ad nota binad eda sveedi & pann hatt ad pad geti valdid skemmdum eda skapad haettu.
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Skemmdir & véllum, buinadi eda mannvirkjum skal tilkynna strax til videigandi abyrgdaradila.

Vid mét og vidburdi skal deild eda dbyrgdaradili tryggja ad svaedinu sé skilad snyrtilegu ad lokinni
notkun.

5. Abyrgé pjalfara og deilda

pjalfarar, stjornarfélk og abyrgdaradilar deilda gegna lykilhlutverki i pvi ad tryggja géda umgengni,
Oryggi og skyra abyrgd i starfi félagsins.

Starfsfolk iprottamannvirkja, valla og félagsheimilis er ekki starfsfélk deilda Umf. Selfoss og ber ekki
abyrgd a idkendum, vidburdum, bunadi eda fragangi deilda nema sérstaklega hafi verid samid um
pad.

pbjalfari eda dbyrgdaradili hops Ber abyrgd & idkendum, hegdun hépsins, 6ryggi, notkun bdnadar og
fragangi eftir sefingu eda vidburs.

Deild Ber abyrgd & métum, leikjum, vidburdum, fundum og annarri notkun
sem deildin stendur fyrir.

I6kendur Skulu fara eftir reglum, virda fyrirmaeli, ganga vel um og bera virdingu
fyrir 8drum notendum.

Foreldrar og forrédamenn Bera dbyrgd & bdornum utan skipulagds afinga- og keppnistima og
skulu stydja vid géda umgengni.

Starfsfolk mannvirkja, valla og Sér um daglegan rekstur viskomandi adst6du, en tekur ekki yfir abyrgd
félagsheimilis deilda & hépum, vidburdum eda fragangi.

6. Vidburdir, mét og leigutimar

Pegar deild, hopur eda annar adili faer adstddu til afnota fyrir leik, mot, fund, fjaréflun, félagsvidburd
eda adra starfsemi skal alltaf vera skyr abyrgdaradili.

Deild eda abyrgdaradili skal tryggja ad vidburdur sé undirbdinn i samradi vid viskomandi umsjénaradila
pbegar pad 4 vid.

Abyrgdarasili skal kynna sér reglur hussins, vallarins eda rymisins a8ur en notkun hefst.

Ef porf er & gaeslu, dyravorslu, opnun, lokun, prifum eda sérstakri pjénustu skal semja um pad fyrirfram.
Deild eda abyrgdaradili ber abyrgd a fragangi, prifum og skiladstandi eftir vidburé.

Allar skemmdir eda 6hépp skulu tilkynnt strax til starfsmanns eda umsjénaradila.

Ef fragangur eda prif eru 6asaettanleg getur deild eda dbyrgdaradili purft ad baeta uUr eda greida fyrir
aukaprif.

Starfsfélk mannvirkja, valla eda félagsheimilis ber ekki abyrgd & framkveemd vidburda deilda, gaeslu
idkenda eda fragangi eftir vidburd nema um pad hafi verid samid sérstaklega.
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7. Félagsheimilio Tibra

Tibra er félagsheimili Umf. Selfoss og mikilvaegur samkomustadur fyrir félagid, deildir, sjalfbodalida,
i6kendur og gesti. bvi er sérstaklega mikilveegt ad gengid sé vel um husid og ad deildir skili peim
rymum sem paer fa til afnota i gédu astandi.

Deildir og hopar sem fa Tibra eda sali i Tibra til afnota skulu ganga vel fra eftir sig.

Stélar, bord, bunadur og adrir munir skulu settir aftur a sinn stad ad notkun lokinni.

Rusl skal fjarlaegt eda sett i videigandi ilat og skilja skal vid eldhus, sali, ganga og salerni snyrtileg.

Ekki ma festa upp auglysingar, skreytingar eda annad efni a veggi, hurdir eda innréttingar nema med
leyfi.

Ef eldhus eda veitingaadstada er notud skal ganga fra 6llum ahdéldum, purrka yfir fleti og skila ryminu
hreinu.

Ef eitthvad skemmist, brotnar eda tynist skal tilkynna pad strax til skrifstofu Umf. Selfoss eda
abyrgdaradila hussins.

Deild eda abyrgdaradili vidburdar ber abyrgd a ad sidasti adili yfirgefi hisid med 6ruggum og
snyrtilegum haetti.

8. Neysla matar, drykkja, tébaks, nikétins og vimuefna

Reglur um neyslu eru settar til ad vernda golf, banad, hreinlaeti, 6ryggi og imynd félagsins.

Oheimilt er a8 nota tyggigummi i ipréttasélum, buaningsklefum, taekjasélum eda 68rum rymum par sem
pad er bannad.

Oheimilt er ad neyta matar, saelgaetis eda annarra drykkja en vatns i ipréttasal & eefingum nema sérstakt
leyfi liggi fyrir.
Ahorfendur skulu adeins neyta matar og drykkjar & peim svaeedum par sem pad er heimilt.

Notkun afengis, vimuefna, 6l6glegra lyfja, tébaks, veips eda nikétinvara er éheimil i skipulégdu barna-
og unglingastarfi félagsins.

Einstaklingum undir dhrifum afengis eda annarra vimuefna er 6heimilt ad taka patt i eefingum, keppni
eda starfi med bornum og ungmennum.

A vidburdum fullordinna skal 4vallt fara eftir lsgum, reglum mannvirkis og fyrirmaelum abyrgdaradila.

9. Myndataka, persénulegir munir og 6ryggi

Oryggi, persénuvernd og virding fyrir 8drum eru grundvallaratridi i 6llu starfi Umf. Selfoss.

Myndataka
Myndataka i buningsklefum og badklefum er éheimil.

Myndataka af idkendum skal vera i samraemi vi& reglur félagsins, persénuvernd og sampykki par sem
pad a vié.

Myndir eda myndbdnd sem geta verid nidrandi, saerandi eda brotid gegn fridhelgi annarra eru 6heimil.

Persénulegir munir
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1 18kendur og gestir bera sjalfir byrgd a fatnadi, simum, téskum, peningum og 68rum persénulegum
munum.

2 Umf. Selfoss, deildir félagsins og starfsfolk mannvirkja bera ekki 4byrgd & munum sem eru skildir eftir
an eftirlits.

3 Verdmaetum skal komid fyrir i leestum skapum eda geymslu par sem slikt er i bodi.

Oryggi
1 Allir skulu fylgja fyrirmaelum starfsfélks og dbyrgdaradila pegar kemur ad 6ryggi, rymingu eda
neydartilvikum.

2 Neydarutgangar og fléttaleidir skulu avallt vera greidar og 6hindradar.
3 Efslys, 6happ eda haetta kemur upp skal lata pjalfara, starfsmann eda abyrgdaradila vita strax.

4 Ef um neydartilvik er ad raeda skal hringjai 112.

10. Skemmdir, fragangur og vidurlog

G066 umgengni byggir a abyrgd. Ef reglur eru brotnar, fragangur er 6fullnsegjandi eda skemmdir
verda & hdsnadi, vollum, bunadi eda eigum annarra getur pad haft afleidingar.

1 S& sem veldur skemmdum & mannvirkjum, bldnadi eda eigum annarra getur borid abyrgd a
fjarhagslegu tjoni.

2 Deild eda dbyrgdaradili hops getur borid abyrgd 4 skemmdum eda 6fullnaegjandi frdgangi sem tengist
peirra notkun.

3 Brot & umgengnisreglum geta leitt til munnlegrar &minningar, tilkkynningar til foreldra eda
forradamanna, takmdrkunar a adgengi eda brottvisunar Ur adstodu.

4 ftrekud eda alvarleg brot geta leitt til pess ad einstaklingur, hépur eda deild fai ekki ad nota viskomandi
adstddu timabundid.

5 Umf. Selfoss getur krafid viskomandi deild, hop eda dbyrgdaradila um Urbaetur, prif eda greidslu
kostnadar vegna tjéns eda vanfragangs.

Markmidid er ekki ad refsa heldur ad tryggja géda umgengni

Vidbrogd vid brotum eiga ad vera sanngjorn, skyr og i samraemi vid alvarleika mals. Allir eiga ad fa teekifeeri
til ad baeta rad sitt, nema brot sé pess edlis ad bregdast purfi vid strax.

Sameiginlegt verkefni félagsins

Umgengnisreglur Umf. Selfoss eru settar til ad stydja vid 6ruggt, snyrtilegt og jakvaett iprétta- og
félagsumhverfi. Med pvi ad ganga vel um synum vid virdingu fyrir félaginu, mannvirkjum,
sjalfbodalidum, starfsfolki, idkendum og 6llum peim sem nyta adstédu okkar.
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